MENU 5 JOURS

LUNDI

Déjeuner

Taboule orientale
Macedoine de legume et oeuf
mayonnaise
Assiette de sardine
Steak hache a la tomate
Saute d agneau printanier
Puree de pomme de terre
Flageolets a  ail
Yaourt nature sucre
Brie
Langres
Compote
Pain

Menus du 20 mars 2023 au 26 mars 2023

MARDI

Déjeuner
Entree chaude

Salade d endive fraiche

Chou rouge frais
Saute de volaille a la creme
Crepinette de porc
Choux fleurs persilles
Haricots plats persilles
Yaourt nature sucre
Coulommier
Munster
Fruit de saison
Pain

MERCREDI

Déjeuner
Assiette de jambon sec

Salade verte aux crolitons de chevre

Lasagne au boeuf "maison”
Lasagne chevre epinard "maison”

Yaourt nature sucre
Soumaintrain

Dessert du jour
Pain

JEUDI

Déjeuner
Pate croute richelieu

Rillette de porc

Salade de riz
Cassoulet
Filet de cabillaud sauce homardine
Petits pois et carottes

Yaourt nature sucre

Beignet au pomme ou chocolat
Pain

RECION
BOURCOCNE
FRANCHE

COMTE

VENDREDI

Déjeuner
Cake sale aux legumes maison

Crudite varie

Filet de poisson pane
Langue de boeuf sauce piquante
Riz pilaf
Coeur de celeri gratine
Yaourt nature sucre
Saint florentin
Epoisse
Fruit de saison
Pain



MENU 5 JOURS

LUNDI

Diner

Pate croute richelieu
Brin de veau a | emmental

Ebly

Langres
Coupelle salade de fruits
Pain

Menus du 20 mars 2023 au 26 mars 2023

MARDI

Diner

Assiette surimi oeuf dur
Pane fromager
Pomme de terre vapeur au beurre
persille
Yaourt nature sucre
Tarte aux pommes
Pain

MERCREDI

Diner
Carotte a la ciboulette
Pizza au fromage
Salade verte

Soumaintrain
Fruit de saison
Pain

JEUDI

Diner
Jambon blanc
Filet de poulet a la creme
Brocolis au beurre

Yaourt nature sucre
Danette liegeoise
Pain

RECION
BOURCOCNE
FRANCHE

COMTE

VENDREDI
Diner



