
MENU 5 JOURS

Menus du 06 mars 2023 au 12 mars 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Pate croute richelieu Entree chaude Jambon blanc Concombre a la ciboulette Assiette ouef dur et thon

Assiette rosette salami Chou blanc frais et pomme Salade verte et croutons Oeuf dur mayonnaise Crudite varie
Assiette de sardine Terrine de saumon Avocat cocktail

Cordon bleu Cervelas obernois Escalope de poulet a la creme Hachis parmentier maison Filet de poisson pane
Saute de veau marengo Filet de poisson sauce creme Boudin noir aux pommes Brandade de morue maison Saute de canard a l orange
Haricots verts persilles Semoule Pommes wedges Riz aux legumes
Cote de blette braisee Poelee de legumes varie Tomate a la provencale Navets braises
Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre

Coulommier Buche du pilat Chaource Camembert
Tomme grise Saint nectaire Cantal

Fruit de saison Danette varie Dessert du jour Dessert du jour Fruit de saison
Pain Pain Pain Pain Pain



MENU 5 JOURS

Menus du 06 mars 2023 au 12 mars 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner
Assiette de rosette cornichons Concombre a la crème Assiette surimi oeuf dur Cake sale aux legumes maison

Escalope de porc marine Brin de veau a l emmental Roule au fromage maison Paupiette de veau aux petits
oignons

Gratin de choux fleurs maison Pomme de terre vapeur au beurre
persille Salade verte Duo de courgettes fraiche sautees

Yaourt nature sucre Coulommier Yaourt nature sucre Chaource
Fromage blanc sucre Fruit de saison Donut s Coupelle salade de fruits

Pain Pain Pain Pain


