MENU 5 JOURS

LUNDI

Déjeuner

Carotte a la ciboulette
Celeri remoulade maison
Asperges a la sauce vinaigrette
Pane fromager
Tomate farcie vegetarienne
Riz pilaf
Chou romanesco a | echalote
Yaourt nature sucre

Danette liegeoise
Petit pain

Menus du 16 janvier 2023 au 22 janvier 2023

MARDI

Déjeuner

Oeuf dur et mais
Tomate et mozzarella
Maquereaux a la tomate
Saute de volaille forestiere
Crepinette de porc
Haricots verts persilles
Coeur de celeri gratine
Yaourt nature sucre
Abondance
Tomme blanche
Fruit de saison
Petit pain

MERCREDI

Déjeuner
Entree chaude

Salade verte aux cro(tons de chévre

Roti de porc au jus
Filet de poisson sauce vierge
Pommes sautees
Navets braises
Yaourt nature sucre
Brillat savarin

Dessert du jour
Petit pain

JEUDI

Déjeuner

Jambon blanc
Mousse de canard
Pamplemousse
Choucroute maison
Blanquette de la mer
Poelee de legumes varie

Yaourt nature sucre
Emmental
Munster
Dessert du jour
Petit pain

RECION
BOURCOCNE
FRANCHE

COMTE

VENDREDI

Déjeuner

Assiette surimi oeuf dur
Crudite varie

Poisson meuniere et citron
Cuisse de canette a | orange
Ebly
Cote de blette braisee
Yaourt nature sucre
Brie
Saint paulin
Fruit de saison
Petit pain



MENU 5 JOURS

LUNDI

Diner

Assiette ouef dur et thon
Emince de porc mexicaine
Puree de pomme de terre
Yaourt nature sucre
Fruit de saison
Petit pain

Menus du 16 janvier 2023 au 22 janvier 2023

MARDI

Diner

Mousse de canard
Poisson pane au citron
Rattaouille
Tomme blanche
Cheesecake
Petit pain

MERCREDI

Diner

Tomate et basilic
Steak hache a | echalote

Yaourt nature sucre
Flanby
Petit pain

JEUDI

Diner

Pave au poivre
Tartiflette
Salade verte
Emmental
Compote
Petit pain

RECION
BOURCOCNE
FRANCHE

COMTE

VENDREDI
Diner



