
MENU 5 JOURS

Menus du 09 janvier 2023 au 15 janvier 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Carottes rape au citron Entree chaude Assiette de jambon sec Pate croute richelieu Crudite varie

Assiette de thon et oeuf mayonnaise Salade d endive fraiche Salade verte et croutons Rillette de porc Terrine de legumes
Pamplemousse Chou rouge au raisin Salade de riz

Brin de veau a l emmental Chili con carne Cheeseburger Cassoulet Filet de colin tex mex et sa sauce
froide pimente

Dos de lieu sauce dieppoise Chili vegetarien Quenelle de brochet Filet de hoki au beurre blanc Cuisse de pintade au miel maison

Pates Riz pilaf Frites Poelee de legumes varie Pomme de terre vapeur au beurre
persille

Haricots beurre persilles Gratin poireaux Endives braisees
Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre

Brie Soumaintrain Chaource Saint florentin
Langres Tomme blanche Montboissie

Fruit de saison Danette liegeoise Dessert du jour Dessert du jour Fruit de saison
Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain



MENU 5 JOURS

Menus du 09 janvier 2023 au 15 janvier 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner
Jambon blanc Assiette surimi oeuf dur Carotte a la ciboulette Mousse de canard

Emince de dinde a la creme maison Escalope de porc marine Croque monsieur maison Omelette
Gratin de choux fleurs maison Duo de haricots Salade verte Pomme wedges

Brie Yaourt nature sucre Saint nectaire Yaourt nature sucre
Coupelle salade de fruits Tarte aux pommes Fruit de saison Danette liegeoise

Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain


