MENU 5 JOURS

LUNDI

Déjeuner

Pate croute richelieu
Mousse de canard
Assiette de sardine
Cordon bleu
Blanquette de poisson maison
Pates
Cote de blettes gratinees
Yaourt nature sucre
Rouy
Tomme blanche
Fruit de saison
Petit pain

Menus du 21 novembre 2022 au 27 novembre 2022

MARDI

Déjeuner

Concombre a la ciboulette
Celeri remoulade maison
Oeuf dur mayonnaise
Omelette
Tomate farcie vegetarienne
Riz pilaf
Brocolis a la creme
Yaourt nature sucre
Emmental
Bleu d auvergne
Danette varie
Petit pain

MERCREDI

Déjeuner

Entree chaude
Salade d endive fraiche

Roti de porc aux pruneaux
Filet de dorade sauce vierge

Gratin dauphinois maison "bio"

Tomate a la provencale
Yaourt nature sucre
Buche de chevre

Dessert du jour
Petit pain

JEUDI

Déjeuner

Salade de riz
Assiette surimi oeuf dur
Avocat cocktail
Choucroute maison
Dos de colin sauce beurre blanc
Poelee de legumes varie

Yaourt nature sucre
Montboissie
Livarot
Brownies maison
Petit pain

RECION
BOURCOCNE
FRANCHE

COMTE

VENDREDI

Déjeuner

Crudite varie
Terrine de legumes
Maquereaux a la tomate
Filet de colin tex mex
Boudin noir aux pommes
Puree de pomme de terre
Coeur de celeri gratine
Yaourt nature sucre
Brillat savarin
Camembert
Fromage frais a la vanille
Petit pain



MENU 5 JOURS

LUNDI

Diner

Oeuf dur et mais
Paupiette de veau aux petits
oignons

Haricots beurre persilles

Yaourt nature sucre
Beignet aux pommes
Petit pain

Menus du 21

MARDI

Diner
Tomate et basilic

Jambon grille

Pomme de terre vapeur au beurre
persille
Emmental
Fruit de saison
Petit pain

novembre 2022 au 27 novembre 2022

MERCREDI

Diner
Mousse de canard

Poisson meuniere et citron

Petit pois a la creme

Yaourt nature sucre
Coupelle salade de fruits
Petit pain

JEUDI

Diner
Cake sale aux legumes maison

Pane fromager

Carottes vichy

Montboissie
Fromage blanc sucre
Petit pain

RECION
BOURCOCNE
FRANCHE

COMTE

VENDREDI
Diner



