
MENU 5 JOURS

Menus du 12 septembre 2022 au 18 septembre 2022

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Taboule orientale au raisin Concombres aux fines herbes Crepe au fromage Salade mexicaine Assiette de rosette cornichons

Chou blanc aux noix Melon Salade verte facon nicoise Melon Assiette de thon et oeuf mayonnaise
Pasteque Assiette de sardine Oeuf dur mayonnaise Pasteque

Cordon bleu Boeuf provencale Steak de boeuf a l epoisse Courgette farcie vegetarienne Brin de veau a l emmental
Paupiette de veau aux petits

oignons
Dos de colin msc a l aneth Quenelle de brochet Omelette Saute de canard a l orange

Pates Riz pilaf Frites Puree de pomme de terre Ebly
Petit pois a la creme Chou de bruxelles persilles Brocolis au beurre Poelee de legumes varie Puree de carottes

Yaourt aux fruits Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre
Brie Coulommier Soumaintrain Buche de chevre Epoisse

Langres Munster Saint paulin Saint florentin
Gateau sec Fruit de saison Dessert du jour Dessert du jour Mousse au chocolat 
Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain
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Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner
Oeuf dur mimosa Melon Pate croute richelieu Cake sale aux legumes maison

Chipolatas merguez Jambon grille Filet de poisson pane Steak hache a l echalote
Chips Printaniere de legumes Haricots beurre persilles Riz pilaf
Brie Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre Buche de chevre 

Glace varie Dessert du jour Flanby Fruit de saison
Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain
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