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C’est I'’échange de photos ou de vidéos intimes
entre deux amoureux

Les coupables sont ceux qui diffusent la photo

Que faire?

En priorité soutenir la victime

Ressentis de la
victime

Sexting Non Consenti

Un des protagoniste diffuse la photo/vidéo
prise dans un cadre privé a une ou deux
personnes qui s’empressent de I'envoyer a un
maximum de personnes au lieu de la détruire

Ne pas dire

«Pourquoi as-tu pris de telles photos/vidéos
de toi ? »

* Sentiment de trahison de
celui (celle) envers qui
on avait placé sa
confiance

Sentiment de honte d’étre
exhibé(e) aus yeux de

Dire
« Toi, tu n’as rien fait de mal »
« Je suis entierement de ton coté »

tous
« Tu n’as pas a avoir honte » * Sentiment d’une immense
« Nous ferons tout ce qui est en notre pouvoir solitude

Le piege du Sexting non consenti

pour te soutenir »

Au lieu de venir en aide a celui ou celle qui a été pris(e
dans les piege du sexting, les éleves vont se retourner
contre la victime en l'insultant ou en I"humiliant.

Souffrance psychologique
intense nécessitant une prise
encharge urgente

Ensuite seulement se référer au protocole de
prise en charge: capture d'image/dépot de
plainte,...
La honte, la culpabilité et la solitude empéchent la
victime de demander de l'aide.

Favoriser les débats en classe et en famille...
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