MENU 5 JOURS

LUNDI

Déjeuner

Tomate et basilic

Oeuf dur mayonnaise
Asperges a la sauce vinaigrette
Cordon bleu
Saute d agneau au herbes maison
Choux fleurs persilles
Haricots plats persilles
Yaourt nature sucre
Brie
Langres
Mousse au chocolat
Petit pain

Menus du 15 novembre 2021 au 21 novembre 2021

MARDI

Déjeuner

Maquereau a la moutarde

Champignon a la grecque
Feuillete emmental
Saute de veau marengo
Crepinette de porc
Puree de pomme de terre
Chou de bruxelles persilles
Coulommier
Yaourt nature sucre
Munster
Fruit de saison
Petit pain

MERCREDI

Déjeuner

Assiette de jambon sec

Salade verte facon nicoise

Roti de boeuf au jus
Quenelle de brochet
Pommes sautees
Embeurre de chou vert maison
Yaourt nature sucre
Soumaintrain

Dessert du jour
Petit pain

JEUDI

Déjeuner

Assiette de mortadelle et
cornichons
Assiette de rosette cornichons
Chou blanc aux noix
Paella maison
Dos de lieu a la creme
Trio de legumes

Buche du pilat
Yaourt nature sucre
Saint paulin
Flan maison
Petit pain

RECION
BOURCOCNE
FRANCHE

COMTE

VENDREDI

Déjeuner

Salade de ble maison

Betterave vinaigrette
Crudite varie
Poisson meuniere
Saute de canard forestiere
Rattaouille
Chataignes au jus
Epoisse
Saint florentin
Yaourt aux fruits
Gateau sec
Petit pain



MENU 5 JOURS

LUNDI

Diner

Cake maison
Merguez
Puree de pomme de terre
Brie
Fruit de saison
Petit pain

Menus du 15 novembre 2021 au 21 novembre 2021

MARDI

Diner

Rillette de porc
Pane fromager
Poelee campagnarde
Yaourt nature sucre
Dessert du jour
Petit pain

MERCREDI

Diner

Assiette ouef dur et thon
Quiche fromage
Salade verte
Emmental
Petit suisse aux fruits
Petit pain

JEUDI

Diner

Terrine de saumon
Escalope de poulet a la creme
Courgettes sautees
Yaourt nature sucre
Pomme au four maison
Petit pain

RECION
BOURCOCNE
FRANCHE

COMTE

VENDREDI
Diner



