MENU 5 JOURS

LUNDI

Déjeuner

Concombre a la créeme
Melon
Betterave a la vinaigrette

Tomate farcie

Blanquette de poisson maison
Riz aux legumes
Chou romanesco a | echalote
Yaourt nature sucre
Tomme blanche
Rouy
Fruit de saison
Petit pain

Menus du 06 septembre 2021 au 12 septembre 2021

MARDI

Déjeuner

Pasteque
Assiette surimi oeuf dur
Carottes rape au citron
Saute de dinde (label rouge)
forestiere maison
Filet de lieu beurre ciboulette
Haricots beurre persilles
Coeur de celeri gratine
Yaourt nature sucre
Emmental
Bleu d auvergne
Fromage frais a la vanille
Petit pain

MERCREDI

Déjeuner

Samoussa au boeuf
Salade verte et croutons

Jambon facon chablisienne

Cuisse de pintade au miel maison
Pomme rosti
Tomate a la provencale
Yaourt nature sucre
Buche du pilat

Dessert du jour
Petit pain

JEUDI

Déjeuner

Pate croute richelieu
Salade de pates maison
Melon

Filet de poisson corn flakes

Rognon de boeuf au madere maison
Puree de pomme de terre
Fenouil frais braises
Yaourt nature sucre
Saint nectaire
Chaource
Dessert du jour
Petit pain

RECION
BOURCOCNE
FRANCHE

COMTE

VENDREDI

Déjeuner

Pasteque
Tomate et basilic
Maquereau a la moutarde

Escalope de porc charcutier

Filet de hoki sauce crevette
Printaniere de legumes
Cote de blettes gratinees
Yaourt nature sucre
Montboissie
Livarot
Fruit de saison
Petit pain



