MENU SELF 5 JOURS

LUNDI

Déjeuner
ASSIETTE DE CHARCUTERIE

CELERI REMOULADE MAISON

CEufs, oeufs liquides et produits dérivés
BAR A CRUDITES
SAUCISSE KNACK

POISSON DU JOUR SAUCE CREME
FRITES

Chou romanesco

Yaourt nature BIO

Fromages variés

FRUIT DE SAISON

MENUS DU 29 AVRIL 2024 AU 05 mAl 2024

MARDI MERCREDI JEUDI
Déjeuner Déjeuner Déjeuner
ENTREE CHAUDE TOMATE A LA VINAIGRETTE
CHOU BLANC FRAIS ET POMME CONCOMBRES AUX FINES HERBES
BAR A CRUDITES BAR A CRUDITES
LASAGNE AU BOEUF "MAISON" Pavé de dinde mariné
LASAGNE CHEVRE EPINARD "MAISON" GRILLADE DE PORC (VPF) SAUCE
TOMATE
Riz basmati

COURGETTES SAUTEES

Yaourt nature BIO Yaourt nature BIO
Fromages variés Fromages variés
FLAN MAISON Yaourt aromatisé

RECION
BEOURCOCNE
FRANCHE

COMTE

VENDREDI

Déjeuner
SALADE DE PATES MAISON

Crudités variées

POISSON MEUNIERE ET CITRON
PAUPIETTE DE VEAU AUX PETITS
OIGNONS
HARICOTS VERTS PERSILLES

Boulgour

Yaourt nature BIO

FRUIT DE SAISON



MENU SELF 5 JOURS

LUNDI

Diner
ASSIETTE SURIMI OEUF DUR

(Eufs, oeufs liquides et produits dérivés
Rougail de saucisses
EBLY
Yaourt nature BIO

Fromages variés

COMPOTE

MARDI

Diner

MENUS DU 29 AVRIL 2024 AU 05 mAlI 2024

MERCREDI

Diner

JEUDI

Diner
CAROTTES RAPE AU CITRON

Eufs, oeufs liquides et produits dérivés
Nuggets de poulet
POTATOES
Yaourt nature BIO

Fromages variés

GLACE VARIE

RECION
BEOURCOCNE
FRANCHE

COMTE

VENDREDI

Diner



