MENU SELF 5 JOURS

LUNDI

Déjeuner
CONCOMBRE A LA CREME

Salade du pécheur

CEufs, oeufs liquides et produits dérivés
MAQUEREAUX A LA TOMATE

HACHIS PARMENTIER VEGETARIEN
OMELETTE AU FROMAGE
PUREE DE POMME DE TERRE
HARICOTS BEURRE PERSILLES
YAOURT NATURE

Fromages variés

DONUT S

MENUS DU 12 FEVRIER 2024 AU 18 FEVRIER 2024

MARDI

Déjeuner
Carottes rapées a lindienne

ASSIETTE SURIMI OEUF DUR
(Eufs, oeufs liquides et produits dérivés
PAMPLEMOUSSE
STEAK HACHE A L ECHALOTE
POISSON DU JOUR
FRITES

RATTAOUILLE

YAOURT NATURE

FRUIT DE SAISON

MERCREDI

Déjeuner
ENTREE CHAUDE

SALADE VERTE FACON NICOISE

Paupiettes de veau sauce forestiere
ANDOUILLETTE AUX OIGNONS
EBLY
CHOUX FLEURS PERSILLES
YAOURT NATURE
Fromages variés

PARIS BREST

JEUDI
Déjeuner

NOUVEL

AN

CHINOIS

YAOURT NATURE

Fromages variés

RECION
BEOURCOCNE
FRANCHE

COMTE

VENDREDI

Déjeuner
MOUSSE DE CANARD

Crudités variées

CORDON BLEU
PLAT DU JOUR
Torsades
Légumes du jour
YAOURT NATURE
Fromages variés

COMPOTE



MENU SELF 5 JOURS

LUNDI

Diner

ASSIETTE DE THON ET OEUF
MAYONNAISE

Eufs, oeufs liquides et produits dérivés

Boulettes de boeuf sauce tomate
Spaghetti
YAOURT NATURE
Fromages variés

FRUIT DE SAISON

MENUS DU 12 FEVRIER 2024 AU 18 FEVRIER 2024

MARDI

Diner
PATE DE FOIE

DONUTS DE POULET
Carottes braisées
YAOURT NATURE
Fromages variés

FLAMBY

MERCREDI

Diner
TOMATE A LA VINAIGRETTE

CROQUE MONSIEUR MAISON
SALADE VERTE
YAOURT NATURE
Fromages variés

Mousse créme brilée

JEUDI

Diner
Salade de pommes de terre

WING DE POULET
HARICOTS VERTS PERSILLES
YAOURT NATURE
Fromages variés

GLACE VARIE

RECION
BEOURCOCNE
FRANCHE

COMTE

VENDREDI
Diner



